A Sur place, a emporter, en livraison
T Du lundi au samedi midi & soir
FAIT MAISON
Depuis 2014 nous proposons une cuisine
savoureuse avec des produits fermiers
locaux. Retrouvez I'ensemble de nos
partenaires producteurs sur notre site
web coucourennais.fr

0973148872

20 rue d'Antrain a Rennes
lecoucourennais@gmail.com
lecoucourennais

ENTREES  Houmous 6 € Falafels 6 € Rouleaux de fromage 6.9 €
VOLAILLE <« ICI, INGREDIENT PRINCIPAL AU —» VEGETARIEN
CHOIX
v Choisissez I'ingrédient principal de votre plat ou sandwich : v
........................... poulet, dinde, falafel ou steak de lentilles corail
POULET ROTI UN PETIT CREUX : . FALAFEL
............................... N 8.9€ ‘_ SANDWICH _. 8.5 €
ou Pain artisanal, crudités de saison, confit d'oignons + ingrédient ou
clé de votre choix, sauce blanche maison pour végé, mayo
R o maison pour volaille TR 3
. DINDE MARINEE : NOS BONS PLATS GOURMANDS : §STEAEC;'::I1:LLES§
12.4 € ‘_ LE P'_ITI_ RENNAIS _’ 11.9 € [ R L R e i PN :
Frites maison ou Pommes de terre sautées a la persillade
Volailles _fermiéres Sauce & |'ail, sauce mayo + ingrédient clé de votre choix Tous nos plats et
de Janzé 15.9 € <« LAGRANDERENNAISE —» 14.9 € sandM{lchs ex:sfent
: ° aussl en version
Pommes de terre sautées a la persillade ou Frites maison VEGAN
Crudites de saison et vinaigrette, houmous, taboulé, sauce mayo, Nhésitez pas a nous
sauce a |'ail + ingrédient clé de votre choix en faire la demande
139 € <« SALADE —» 135€

Crudités de saison et vinaigrette, pommes de terre sautées a la
persillade et sauce a I'ail, taboulé, pain artisanal + ingrédient clé
de votre choix
155 € <« BURGER —» 149 €
Pain artisanal, tomme fermiere, confit d'oignons, crudités de
saison, sauce mayo, sauce a |'ail, frites maison + ingredient clé de

votre choix
LA, LES SAVEURS DU LIBAN
WRAP DE DINDE 8.5 €
o, ) ) . . COCO MEZZE 15.9 €
Houmous, crudités de saison, dinde fermiere, sauce a . : )
il Crudités de saison, falafel, steak lentilles
corail, taboulé Zenon, houmous, rouleau de
V,EGAN WRAP 79 € _ fromage, frites, sauce blanche, sauce a l'alil
Houmous, taboulé Zenon, crudités de saison, sauce
vegan ZENON VEGGIE BOX 8.9 €
WRAP FALAFEL 7.9 € Crudités de saison, frites maison, 2 falafels, 1
Falafel, crudités de saison, sauce blanche, sauce a I'ail rouleau de fromage, sauce a l'ail

Supplément sauce 0.75 € : mayonnaise, sauce a l'ail, sauce piquante, sauce vegan, sauce blanche... —»



SURPLACE A 3

A EMPORTER
EN LIVRAISON

1/2 poulet réti ou assortiment végétarien + pommes
SUPER COMPLETE 39 € de terre rissolées a la persillade ou frites + crudités de
saison + pain + sauce a l'ail + sauce mayo + taboulé +

Pour 2 ou 3 personnes

ingrédients selon arrivage et saison

Grande 4.5 €
FRITES

Petite 3.9€
DESSERTS
Cheesecake Pain perdu et
citronné coulis de salidou
6.5 € 6.5 €

Softs

Kombucha -
Infusions fraiches bio
(Symples)

Jus de fruits artisanaux bio-4.9
(Atelier du coucou)

Thé glacé maison - 38
Ginger beer 5.8
Breizh Colg. 39
Plancoét 50 cl 39
(plate ou gazeuse)

Sirop al'eau 2.8
Thé - 38
Café 1.75

Fudge

(gateau vegan a base
de lentilles corail, figues
seches et abricots secs)

6.5 €

LES BOISSONS

Bieres
Pression
(Sainte-Colombe blonde)

25l 4
50 ¢l 7.8
Bouteilles

Sainte-Colombe--- 6.8
Bizhhh-- 7

Duchesse Anne triple 6.8
Vieux Singe ...................................... 7

Les bons produits de la ferme, pour des
pauses gourmandes urbaines

Nos produits sont issus de petites fermes locales
Nos partenaires sur notre site web coucourennais.fr

MENU ENFANT 11€

Poulet frites

Avec boisson : 14€

Fromage blanc fermier et
coulis de fruits ou confiture
selon saison

6€

Cidres
Cidre fermier bio-----59
33l

Cidre fermier bio---13
75

Val de Rance 33 cl-5.5
Val de Rance 75 cl-+12

Vins

Verre .................................................... 4
P|Chet 25 CI ............................. 79
Pichet 50 ¢l 15.5
PlChet 1 L ..................................... 29

Bouteillesvoir étagere



